
日本語

レスペース（バルブホールディングチャンバー)は、MDI製剤を効果的に吸入する際に役立ちます。

０歳～2歳用マスク（イエロー）

2歳～6歳用マスク（オレンジ）

呼気バルブ

吸気バルブ

マスク

チャンバー

アダプター

空気取込口

チャンバー取付矢印

使用する前に、レスペースが正しく組み立てられ
ている事、異物が混入していない事、および破損
や部品の欠落がない事を確認してください。
異物がある場合は必ず取り除いてからご使用
ください。

まずはじめにMDIのキャップを取り外します。
使用する前に、必ずMDI製剤の取扱説明書を
お読みください。

MDI製剤の容器をアダプターのMDI接続
部にはめ込みます。　

しっかりとマスクを顔にあて、空気が漏れない
ようにしてください。
マスクの押し当てすぎを防ぐために、マスクと
レスペースを必ず手で支えてください。　

MDIを噴霧させゆっくりと口で呼吸してください。
一度MDIを噴霧させた後は、マスクがピッタリと
顔に密着した状態のまま、最低5回は呼吸を
してください。
吸入中は、空気はアダプターの空気取込口
から取り入れられ、呼気は呼気バルブを通って
排出されます。
 

次のMDIの噴霧をさせるまでは　30秒あけて
④～⑥の動作を繰り返し行ってください。

使用する際は、必ず一回に付き1プッシュ
（１噴霧）とし処方された用量を守ってください

（医師の指導のもと使用する回数は確認してください）

使い方

お手入れ方法 日本語

初めて使用する際および、最低１週間に１回
下記の通り洗浄してください。
 
まずアダプターとマスクをレスぺ―ス本体
から取り外します。

分解した部品を消毒液を入れたぬるま湯に
15分浸けてかき混ぜてください。

その後、きれいな水で十分にすすいでください。

水分を図のように十分に乾かしてください。　
なお布などのご使用はしないでください。

再度組み立てる際は、部品が完全に乾いた
状態か確認してください。

完全に乾いた状態の部品をアダプター、
マスクと共に組み立ててください。
　　　
組み立てる際は、スペーサー下部の矢印と
本体の切れ込みを必ず図のように合わせてから
組み立ててください。

レスペースを１人の方のみでご使用の場合は、上記のようにお手入れを
してください。同じレスペースを2人以上でご使用の場合は、上記のお手
入れに加えてオートクレーブを１２１℃に設定の上、最低15分使用して
ください。（なお、30分以上のご使用は避けてください）
オートクレーブの使用は　20回までとなっております。　
 
より強力に洗浄したい場合は、煮沸や食洗機の使用が可能です。
 
-重要-
・レスペースに破損がある場合は使用しないでください。
・お子様がのみこんでしまいそうな小さい部品が含まれておりますので、
　取り扱いには十分注意してください。お子様のみでのご使用はお避け下さい。　
・分解する部品は、洗浄方法で説明した方法のみで分解してください。
・もし使用の仕方がわからない場合は、医師及び薬剤師にご相談ください。
・指示された通りにお手入れをしてください。
 
-注意-
・使用しない場合は、清潔な入れ物に入れて保存してください。
・連続的に使用した場合の耐久年数は2年です。
・この製品はラテックスフリーです。



日本語

レスペース（バルブホールディングチャンバー)は、MDI製剤を効果的に吸入する際に役立ちます。

マウスピース（マゼンタ）

呼気バルブ

吸気バルブ

マウスピース

チャンバー

アダプター

空気取込口

チャンバー取付矢印

使用する前に、レスペースが正しく組み立てられ
ている事、異物が混入していない事、および破損
や部品の欠落がない事を確認してください。
異物がある場合は必ず取り除いてからご使用
ください。

まずはじめにMDIのキャップを取り外します。
使用する前に、必ずMDI製剤の取扱説明書を
お読みください。

MDI製剤の容器をアダプターのMDI接続
部にはめ込みます。　

マウスピースをしっかりと口でくわえてください。　

次のMDIの噴霧をさせるまでは　30秒あけて
④～⑥の動作を繰り返し行ってください。

使用する際は、必ず一回に付き1プッシュ
（１噴霧）とし処方された用量を守ってください

（医師の指導のもと使用する回数は確認してください）

使い方

お手入れ方法 日本語

初めて使用する際および、最低１週間に１回
下記の通り洗浄してください。
アダプターのみ取り外してください。
 
（マウスピースは取り外せません）

分解した部品を消毒液を入れたぬるま湯に
15分浸けてかき混ぜてください。

その後、きれいな水で十分にすすいでください。

水分を図のように十分に乾かしてください。　
なお布などのご使用はしないでください。

再度組み立てる際は、部品が完全に乾いた
状態か確認してください。

完全に乾いた状態の部品をアダプター、
マスクと共に組み立ててください。
　　　
組み立てる際は、アダプターの矢印と
本体の切れ込みを必ず図のように合わせてから
組み立ててください。

レスペースを１人の方のみでご使用の場合は、上記のようにお手入れを
してください。同じレスペースを2人以上でご使用の場合は、上記のお手
入れに加えてオートクレーブを１２１℃に設定の上、最低15分使用して
ください。（なお、30分以上のご使用は避けてください）
オートクレーブの使用は　20回までとなっております。　
 
より強力に洗浄したい場合は、煮沸や食洗機の使用が可能です。
 
-重要-
・レスペースに破損がある場合は使用しないでください。
・お子様がのみこんでしまいそうな小さい部品が含まれておりますので、
　取り扱いには十分注意してください。お子様のみでのご使用はお避け下さい。　
・分解する部品は、洗浄方法で説明した方法のみで分解してください。
・もし使用の仕方がわからない場合は、医師及び薬剤師にご相談ください。
・指示された通りにお手入れをしてください。
 
-注意-
・使用しない場合は、清潔な入れ物に入れて保存してください。
・連続的に使用した場合の耐久年数は2年です。
・この製品はラテックスフリーです。

MDIを噴霧させゆっくりと口で呼吸してください。　
一度MDIを噴霧させた後は、マウスピースを
しっかりとくわえたまま、最低5回は呼吸をして
ください。
吸入中の空気は、アダプターの空気取込口
から取り入れられ、呼気は呼気バルブを通って
排出されます。


